Les Rendez-vous de 1l’Escale (Espace de découvertes et d’initiatives ED

O

Juillet 2026

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

En formation

2

Journée inter Edi

Information transmise
ultérieurement

Les Edi de Laval et de Loiron nous
accueilleront

3

Derniére atelier solidaire avant I’été

a partir de 9h

6

Espace rencontres aux Possibles
de 14 3 17h (Belote, scrabble et
échanges sur l'actualité...)

7

Permanence Escale
De 14h a 16h
Aux Possibles

8

Sortie a la ferme

« Du petit coin de paradis »
Sortie Famille

S’inscrire 5 €

9

Le Jeudi du BREAK
a Brossolette de 14h a 16h

10

Allons marcher

Départ des Possibles a 9h30
(Prévoir chaussures de marche et
équipement selon la météo)

13

PAS d’Espace rencontres

15

Allons marcher

Départ des Possibles a 9h30

(Prévoir chaussures de marche et équipement
selon la météo)

16

Le Jeudi du BREAK
a Brossolette de 14h a 16h

Barbecue de I’été a Brossolette
a partir de 18h

17

20

Espace rencontres aux Possibles
de 14 3 17h (Belote, scrabble et
échanges sur I'actualité...)

21

Permanence Escale
De 14h a 16h
Aux Possibles

22

Visite gourmande au Bas Mont
S’inscrire 6 €

23

Visite de la chocolaterie BIM
S’inscrire 6 €

Pas de Jeudi du BREAK

24

Allons marcher

Départ des Possibles a 9h30
(Prévoir chaussures de marche et
équipement selon la météo)

27

Espace rencontres aux Possibles
de 14 3 17h (Belote, scrabble et
échanges sur I'actualité...)

28

Permanence Escale
De 14h a 16h
Aux Possibles

29

Allons marcher

Départ des Possibles a 9h30

(Prévoir chaussures de marche et équipement
selon la météo)

30

Le Jeudi du BREAK

a Brossolette de 14h a 16h
Visite au crépuscule

de Lassay les Chateaux
Rendez-vous a 19h aux Possibles
S’inscrire 3 €

31

=, Eté 2026




Aoit 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Congés du 3 au 26 aolit 2026

27 28

Le Jeudi du BREAK | Allons marcher
3 Brossolette de 14h 3 16h Départ des Possibles a 9h30
(Prévoir chaussures de marche et

équipement selon la météo)

31
Espace rencontres aux Possibles
de 14 3 17h (Belote, scrabble et
échanges sur I'actualité...)

\‘7-'—-\/\:; Pour toutes les sorties d’été, vous trouverez les informations (heure de rendez-vous, de retour, tarifs ...) sur

LA MAYENNE " - .
Le Département - le programme de I'été de I'association Les Possibles

ESCALE, Espace de découvertes et d’initiatives

Cet espace s’adresse a toutes les personnes désireuses d’aller a la rencontre des autres et plus spécifiquement, aux personnes souffrant de solitude et ayant besoin d’étre accompagnées dans
leurs démarches. Au travers de multiples propositions, I'Escale tend a faciliter et accompagner la démarche des personnes vers une ouverture sur le territoire en mettant en avant leurs capacités
a faire, a étre et a participer a la vie locale.

Carte d’adhésion obligatoire

CONTACT : Sophie Charrier, chargée d’insertion sociale
06 08 02 26 33
s.charrier@lespossibles.org

ALLOCATIONS
FAMLIALES

(4 é >
44 place Gambetta - 53100 Mayenne L/

Tél:02.43.04.22.93 - contact@lespossibles.org
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