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ED[%" L' -en- el - Vos rendez-vous pour le mois de mai 2026 -
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
4 5 6 7 8
A Lassay a Chevrier
de 10h00 a 15h30 @' A Lassay a Chevrier
8 personnes maximum de 10h00 a 15h30 &
Atelier d'art plastique - A la salle Multisport
"les chemins de traverses" Atelier d'art plastique a Lassay 9h00-10h00
Apporter son repas "les chemins de traverses" Sport physique adapté
Apporter son repas
A la salle du couvent (face a
I'église) de 9h30 a 11h30
Jeux de société
11 12 13 14 15
A Lassay a Chevrier A Lassay a Chevrier
Espace Rencontre Espace Rencontre g A la salle Multisport
de 9h30a 11h30 de 14ha1l6h00 = aLassay 9h00-10h00 FERIE
Sport physique adapté
Jeux de société Venez découvrir de nouveaux
2@  Mosaiques Jeux de société avec Benoit
18 19 20 21 22
A Lassay a Chevrier A Lassay a Chevrier Au Jardin Boréal
Espace Rencontre de 10h00 & 16h30 A la salle Multisport De 14h30a 16h30
de 9h30 a 11h30 a Lassay 9h00-10h00 Atelier sérigraphie pour finir les
Visite du Chateau de Lassay Sport physique adapté tabourets de la grainothéque
Jeux de société animé par Valérie (apporter une phrase d'un
2 Mosaiques 6,50 €/pers poéme ou d'un livre)
Prévoir un pique-nique
25 26 27 28
A la salle Multisport
a Lassay 9h00-10h00 Présence de I'EDI a I'épicerie
FERIE Sport physique adapté sociale de 13h30 a 16h00

@' Ce logo précise qu'il faut vous inscrire pour participer a l'activité une semaine avant




Bonjour a tous,

Qs =

| en- el S| Venez partager ce moment chaleureux lors de I'ouverture du Jardin
' : nN~0oS Boréal, réservez dés maintenant les dates du 4, 5 et 6 juin 2026.

ED:

Espace de découvertes et d'initiatives

. e ‘ . aqw REATION D'UNE GRA THEQUE
C'est un lieu d'echanges, ouvert a tous afin de faciliter une ouverture 1~ CEEAHON D'UNE GRAINOTHER
i : o5 i A LASSAY-LES-CHATEAUX
sur la vie locale et valoriser les capacites de chacun. artis AleBier objets graphiques & semer
| que Les 20 21 21 mal 2026 au Jardin Boréal
|nf0rmati0n5 113 ploce Vicior Hugo & Lossoy-bes- Chieour)

La carte d'adhésion est obligatoire pour participer a toute activité de I'association.
Elle garantit une assurance civile et elle affirme un acte citoyen et de soutien

au projet social de |'association. C'est aussi la possibilité de participer a
I'Assemblée Générale et de contribuer au fonctionnement de I'association.

Association "Les Possibles"

17 artistique, c'est quel T

44 place Gambetta , 53100 Mayenne .

it qul consiste a
ncie o fstioue

Contact : Patricia Conan, animatrice sociale
0243042293-0674899100
p.conan@Ilespossibles.org

www.lespossibles.org

out raaliser

https://www.facebook.com/lespossibles53

Gratuil — ploces limilees - sur reservation

Lieu de rencontre: Lundi matin - tous les départs pour déplacement
Maison Chevrier — route de Couterne
53110 Lassay les Chateaux
Si vous étes intéressé.e par une activité et que vous n'avez pas lapossibilité
de vous y rendre, n'hésitez pas a me contacter.

Les rendez-vous :

A bientot,
‘E‘-‘:__‘:x"\/-:a
LA MAYENNE Patricia

Soutenu financierement par : e Geparemint




