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Espace Rencontre
de 9h30 a 11h30

Jeux de société

Espace Rencontre
de 14h a 16h00

Activité manuelle en
autonomie

Sport physique adapté

Départ de Chevrier a 8h30
retour vers 16h
Cuisine pour la Bourse aux

jouets N

retour vers 16h
Cuisine pour la Bourse aux

jouets ,
=

el - Vos rendez-vous pour le mois de novembre 2025 -
LUNDI MARDI _ MERCREDI JEUDI VENDREDI
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A Lassay a Chevrier A Lassay a Chevrier A la salle Multisport
Espace Rencontre Espace Rencontre a Lassay 9h00-10h00
de 9h30 a 11h30 de 14h a 16h00 Sport physique adapté
Jeux de société Activité manuelle
12 13 14
A la salle Multisport
a Lassay 9h00-10h00
Sport physique adapté
17 18 19 20 21
A Lassay a Chevrier A I'EHPAD des Tilleuls Départ de Chevrier a 9h00
Espace Rencontre De 14h30 a 16h30 A la salle Multisport aretour vers 18h00
de 9h30 a 11h30 Projection du concert a Lassay 9h00-10h00 Visite de 'usine de tri des
éphémere E Sport physique adapté poubelles jaunes a Villedieu les
Jeux de société poéles E
7 € [pers + restaurant™
24 25 26 Alasalle Multisport 27
A Lassay a Chevrier a Lassay 9h00-10h00 Départ de Chevrier a 8h30

Ce logo précise qu'il faut vous inscrire pour participer a I'activité une semaine avant




Bonjour a tous,

L. -en el %_"—S Au mois de novembre je vous propose une sortie a Villedieu les Poéles,
1 = H‘F’OS aprés une visite de la maison du patrimoine nous visiterons |'usine
J SPHERE avec le service déchets de la communauté de communes de
Espace de découvertes et d'initiatives Mayenne. Ce sera aussi |'occasion de revivre notre concert éphémeére.
C'est un lieu d'échanges, ouvert a tous afin de faciliter une ouverture
sur la vie locale et valoriser les capacités de chacun. /g cowvacy.
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DU PATRIMDINE ,
La carte d'adhésion est obligatoire pour participer a toute activité de I'association. SﬂURDlN il j
Elle garantit une assurance civile et elle affirme un acte citoyen et de soutien A | \ __ W (e : ET ﬁ:{ ; UETS %
au projet social de |'association. C'est aussi la possibilité de participer a el =t ot dspordorsas (26 ‘E}?*f‘u, T !
I'Assemblée Générale et de contribuer au fonctionnement de I'association. 1§ 8" § e A e ‘pE
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Association "Les Possibles _ kot s e 100k 15| B v 2T rvemir e 41730
Matin : Visite guidée de la maison ekl s Pabsoittian Los bo & Reprise dot imuendus
44 place Gambetta , 53100 Mayenne du patrimoine Sourdin b rembaursement desinticles enivs

Mardi 2 décembra de 10k 4 170
Aprés-midi : Visite de I'usine SPHERE Samedi29 no-:embreﬂO!S
(usine de tri des poubelles jaunes) de 8h30 &.18h 4 g

Contact : Patricia Conan, animatrice sociale A Villedieu leés Pobles Salle polyvalente MAYENNE
02 43 04 22 93 _ 06 74 89 91 00 Déparl a 9h de Chevrier Lassay les Chiéteaux " = =

Retour vers 17h30 - - &
Ma geront sccaphitgun lag souets ot obiety de pudriculturs progres et en bon éfat.
[

p.conan@Ilespossibles.org Tarif: 7°€ [a journée N, Dk st arand s sccaptis por [ it s,
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(Possibilité de manger dans un restaurant entre 10 et 20 €] /( ] \
‘Besetintion retire V0T du trif da vente buw digosants ot diouts 107 fun stpetaurs aFn de

www.lespossibles.org SUR INSCRIPTION AUPRES DE PATRICIA / -
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https://www.facebook.com/lespossibles53

Lieu de rencontre: Lundi matin - tous les départs pour déplacement
Maison Chevrier — route de Couterne
53110 Lassay les Chateaux Patficia
Si vous étes intéressé.e par une activité et que vous n'avez pas lapossibilité
de vous y rendre, n'hésitez pas a me contacter.

A trés bientot,

q:"“.__* /‘:0
- . MAYENNE
Soutenu financierement par : 1 ey




