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Les Rendez-vous de l1l’Escale (Espace de découvertes et d’initiatives EDJ= )y Mai 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi vendredi
1 2 Atelier solidaire
Férié a 'association Les Possibles de 9h & 12h
(Voir si maintien Sophie en congés)
5 Séance « Do'in» | 6 7 8 9
de 10h a 11h avec Diane | Permanence de I’Escale Séance « Do’in » Férié Atelier solidaire
De 14h a 16h de 10h15a 11h15 a I'association Les Possibles de 9h a 12h
Espace rencontres aux Possibles aux Possibles avec Diane
de 14 a 17h (Belote, Scrabble, lecture
de la presse ...)
12 13 14 15 16

Séance « Do’in »
de 10h a 11h avec Diane

Espace rencontres aux Possibles
de14a1l7h

Info collective pour les
bénéficiaires du RSA

De 10h a 11h30

A I'association les Possibles
( sur inscription)

Séance « Do’in »
de 10h15 a 11h15
avec Diane
Permanence de I'Escale
De 9h30a 11h30
aux Possibles

P®ose tes mots
De 10h a 11h30 aux Possibles

Le Jeudi du BREAK
a Brossolette de 14h a 16h

Atelier solidaire
a 'association Les Possibles de 9h a 12h

Samedi 17 mai

Permanence d’accueil aux Possibles
De 10h a 12h

19 Séance « Do’in» | 20 21 22 Vagabondage autour 23
de 9h45 a 10h45 avec Diane | Permanence de I’Escale Séance « Do’in » | du livre au Rendez-vous a 10h Atelier solidaire
De 14h a 16h aux Possibles de 10h15 a 11h15 a I'association Les Possibles de 9h a 12h
Espace rencontres aux Possibles Pot de I'été avec Diane | 1e Jeudidu BrREAK
del4a1l7h (voir programme des A Brossolette de 14h 3 16h
Possibles)
26 27 28 29 30

Séance « Do’in »
de 10h a 11h avec Diane

Espace rencontres aux Possibles
del1l4al7h

Permanence de I’Escale
De 14h a 16h
aux Possibles

Séance « Do’in »
de 10h15a 11h15
avec Diane

Fermeture
Association les Possibles
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Espace de découvertes et
d’initiatives
C’est un lieu d’échanges, ouvert a tous afin
de faciliter une ouverture sur la vie locale et
valoriser les capacités de chacun.
Informations
Comme pour toute association, la__carte
d’adhésion est obligatoire pour participer a toute
activité de I’association Les Possibles y compris
pour I’Escale. Elle garantit une assurance civile et
elle affirme un acte citoyen et de soutien au projet
social de I’association. C’est aussi la possibilité de
participer a I’Assemblée Générale et de contribuer
au fonctionnement de I’association.

Association « Les possibles »

44 place Gambetta, 53100 Mayenne

www.lespossibles.org

https://www.facebook.com/lespossibles53

Soutenu financiérement par :
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INous te connaissions equilibriste sur un fil, inadapté au

monde réel qui t'enserrait dans une chape de
i souffrance. Tu luttais par tes tableaux, tes dessins, tes B 1
Avec *rois "ois rien Q'I' rien de neuc‘ h"’l"l' poémes et d'autres choses beaucoup plus nocives. |y
\ II 1y :' Pourtant on t'imaginait insubmersible, pensant que ta
) inalité serait pour longtemps ta planche de salut.
= Liny marginali po gtemps ta pl
On PQU* Falra beauCOUP... \\_—- Mais tu ne I'étais pas.

Le 24 janvier 2025, tu as rejoint les étoiles, pour de bon.

Dés lors, nous devions te rendre hommage en
organisant une exposition...

.EIOPi'an'vZS'SEURAQ
Vagabond L
xtra()rdinalre

Guposnt on du 5 av 30‘ s
~dans le, hall des Oossob!es*

Vous avez |a fibre solidaire, avez envie de créer, de transmettre vos savoirs,
sovhaitez découvrir les associations du territoire...

Cet atelier est peut-étre fait pour vous |

I00m sur le Jeudi du BREAK

Accueil d’habitants pour échanger sur des thémes de la vie quotidienne, d’actualité, du quartier et du territoire avec la
présence d’infirmiers du CMP, Marie-Pierre et William en fonction de leurs disponibilités. Cette présence permet entre
autres d’aborder la notion de santé mentale et I'importance d’en prendre soin.

Contact
Sophie Charrier, chargée d’insertion sociale
@ 0243042293 /060802 2633
s.charrier@lespossibles.org

Pensez a consulter le programme mensuel de I'association a I'accueil des Possibles, sur I'application SILIA.
Si vous avez besoin qu’on le parcourt ensemble, n’hésitez pas a me faire appel.


http://www.lespossibles.org/
https://www.facebook.com/lespossibles53

