ernée. Des sacs sensoriels pour 'Ehpad

Piusisurs membres du per-
sonnel de I'Ehpad du cehtre
hospitailer d’Ernée ont sui-

vi une- formation sur « Fap- -

proche  Montessarl  atipres
des personnes dgées ». Pour
concrétiser cette - formation,

il & été décidé de mettre en -

place, au sein de chaqus
| service, un chariot « activité

!ﬂash », Ces chariots sont a-

I disposition des résidents et
des membres du-personnel
depuis le mols d’ayril. demnier.
« Afin .de -Jes enrichi, nous
avens ‘el ['idée de proposer
aux résidents des sacs sen-

sorigls », éxplique Dolords -

Jubln, animatrice. « Ces sacs
ont pour objectif de canaliser
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et d'apaiser les froubles du
comportement présents chez
certains résidents en -faisant
appel & la mémoire sehso-
riglle par différentes matiéres
& toucher Cetle stimulation
sensotielle permet a certaing
de trover de la sérénité et de
calmer les angoisses et I'agl-
tation én sa recentrant sur ses
sensations. » .. .

Par l'intermédiaire de Monia
lecré, aide-soignante A
lEhpad, et membre de las-
sociation Les possibles de
Mayenne, « les sacs. senso-

“rigls ont ét¢ fabriqués gratui-

temeant par-des membres de
cette méme association, lors
de. différenis ateliers cou-

tures, ef nous avons faff un
appel aux dons afin de re-
cueillir ies tissus nécessaires
& la confeclion de ces sacs ».
La remise officielle a su lieu
le mard! 22 Juin, en présence
des couturidres, de Messiaurs
Boussard et Doussin, pré-.
sident et directeur de 'asso-
ciation, M. Moulard, directeur
adjoint du CH Ernéds et Monia
Lecré.
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