es lieux d’accueil pour favoriser les liens
arents/Enfants grace a I'association

Les Possibles »

yssociation« LesPossiblesy
Jce la « Famille » au
eur de ses projets. Tour
horizon des actions
)'elle méne fout au long
> 'année.

manuelle Pepion et Hélene Lecompte
t les fers de lance des activités propo-
s aux familles par « Les Possibles »

éparer ses vacances
ses loisirs en famille

vacances estivales se préparent
s mainfenant | Malgré la pandé-
3, 'association a pu concrétiser les
jets de vacances d'une quinzaine
famille en 2020. OuU va-t-on 2 Avec
=]l moyen de transport 2 Combien
coUte efcommentle finance-t-on ¢
tant de questions auxquelles
[&ne Lecomple apporte desrépon-
en aidant les familles & préparer
rdépart. « Je léve tous les freins qui
urraient apparaitre. Les vacances,
sont des moments positifs, a vivre
famille, c’est d’autant plus im-
rtant dans les momenfs que nous
ons actuellement. J'apporte aussi
n aide sur des projets de sorties,
loisirs, individuels ou collectifs ».
fonction des ressources, les fa-
les peuvent percevoir des aides,
famment du CCAS. L'association
ut aussi infervenir pour régler le
bleme du transport, avec l'aide
rfois de la Croix Rouge ou de la
Jtic solidaire.

ntact : Héléne au 06 66 07 39 64

au d’accueil Enfant /
rent

is lieux d’accueil sont proposés aux
nilles, & I'Angellerie, a Brossolette et
ns les locaux de I'association, pour

Mayenne journal municipal d’informations
¥ | P

accueillir les enfants de 0 & 3 ans et
les parents autour d'un moment con-
vivial. « Eveil musical, lecture, motri-
cité, c’est un moment ouU les enfanis
apprennent & jouer ensemble, un
moment de socialisation. C'est aussi
un temps d’échange frés attendu
des parents », précise Emmanuelle
Pepion.

Contact: Emmanuelle au 06 8209 1501

Espace
« Entreparent’heses »

Cet espace est un lieu découte
et d'échanges entfre parents ou
grands-parents.«llrépond & un besoin
des parents de partager des difficul-

A récole Louise Michel,
les éléves ont construit
une maison

Pendant deux jours, les classes de CM1
et CM2 de Louise Michel ont participe
a une action de valorisation des meé-

tiers de l'artisanat, en construisant eux-
mémes la maquette géante d'une

maison.

Retrouvez la suite de ce
sujet en intégralité sur
www.ville-mayenne.fr/
actualites/
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tés, de s'exprimer sur les relation
parents/enfants ». Conseils, informd
tions, partage, « Entreparent’héses
c'est aussi un moment ol I'on prenc
du temps pour soi. « L'objectif est de
passer un bon moment, dans la bien
veillance. Nous faisons évoluer ce liel
en fonction des besoins et des propo
sitions. Il nous arrive par exemple de
faire venir une sophrologue pour ul
moment découverte ).

Cel espace est ouvert le premie
samedi de chague mois, de 10h ¢
12h, au sein du Point Information Jeu
nesse de I'association les Possibles.

Contact : 06 66 07 39 64
ou 06 8209 1501




