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1 Questionnaire bien vieillir et projet sénior

Cette journée du 29 janvier a pour objectif de vous faire connaitre le dispositif Monalisa, ainsi

gue les différents partenaires qui composent le groupe local de Mayenne.

Si vous le souhaitez, nous vous mettons a disposition ce guestionnaire qui nous aidera a cibler

vos besoins/vos attentes par rapport a de futurs projets sur Mayenne.

%)

Sexe : O Femme ; O Homme

> Quelle est votre relation aux années qui passent ?

> Quelles sont vos activités au quotidien ?

> Apres avoir échangé avec nous, que pourrions-nous faire pour vous ?

» Quels sont vos envies et vos souhaits afin d’avancer ensemble ?




» Si vous aviez une baguette magique comment |’utiliseriez-vous ?

» Commentaire complémentaire :

Si vous souhaitez avoir une suite des projets et activités en lien avec le « bien
vieillir » et le dispositif « senior », vous pouvez renseigner les informations ci-
apres :

Nom : Prénom :

Coordonnées :

>< Adresse :

Z Numéro de téléphone :

Merci pour votre participation,

Les partenaires du groupe local Mona Lisa de Mayenne.



Partenaires du dispositif Monalisa:
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