Un moment d’échange réservé aux parents

a l'association Les Possibles.

« A Mayenne, il existait des structu-
res a destination des familles, mais
aucun lieu réservé aux parents »,
explique Hélene Lecompte.

En janvier 2017, le centre social Les
Possibles lance Entre parent’heses,
un rendez-vous mensuel de deux
heures, pendant lequel les parents ou
grands-parents échangent sur des
problématiques du guotidien, parta-
gent leurs expériences. Les profes-
sionnels du centre social sont aussi
présents pour les conseiller, les orien-
ter vers des structures adaptees.
« C’est un temps de pause, autour
d’un café, pendant lequel nous pou-
vons aborder tous les sujets », pour-
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suit Hélene Lecompte.

Entre parent’héses fait sa rentrée,
samedi. « Pour ce premier rendez-
vous de l'année, nous proposons
une balade a travers la ville pendant
laquelle nous pourrons bien sir dis-
cuter. Pour les parents qui n'ont pas
la possibilité de faire garder leurs
enfants, une personne proposera
des activités dans les locaux des
Possibles. »

Samedi 5 octobre, de 10 h a 12 h,
rendezvous aux Possibles, place
Gambetta. Inscriptions pour les
enfants au 02 43 04 22 93 ou par mail
a contact@lespossibles.org




