UNE AIDE PRIMORDIALE POUR

Créée en 2017, I'association « Les Possibles », implantée a Mayenne

(63), a pour objectif de développer le lien social, en accompagnant les
habitants dans la réalisation de leurs projets. C'est notamment la volonté
de faire du « hors-mur » et d’aller & la rencontre de la population locale
qui a séduit la Fondation d'entreprise du Crédit Mutuel Maine-Anjou,
Basse-Normandie. Retour sur ce soutien avec Christophe Doussin,
directeur de I'association.

UNE ASSOCIATION BIEN IMPLANTEE...
« Le réle de notre association se rapproche de celui d'un centre social.

« LES POSSIBLES »

étant un foyer d'initiatives porté par des habitants, accompagnés par
des professionnels, Nous comptons aujourd’hui presque 280 bénévoles
qui nous permettent d'aller a la rencontre des habitants, et notamment
de ceux que I'on appelle les “habitants invisibles”, c’est-a-dire ceux qui.
ne se rendent pas dans les structures sociales habituellement. Avec nos
actions, nous couvrons environ 98 % de la ville de Mayenne. Il faut
dire que nous comptons plus de 1000 adhérents aujourd’hui, ce qui
représente environ 9 % de la population de la ville de Mayenne. Cest un
trés bon point de départ. »
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AVEC UNE IDEE NOVATRICE

A travers « Les Possibles », nous entendons dynamiser la vie locale en

« Le 25 avril dernier, notre projet de centre social itinérant voit
le jour. Pour ce projet, que nous avons nommé “L’Echappée®,
nous avons décidé de nous inscrire dans une démarche
écoresponsable en choisissant un véhicule électrique. .

Son usage a trois vocations. Dans un premier temps, nous
faisons de I'écoute sociale en proposant une présence aux
personnes rencontrant une problématique. Pour chacune
des situations, nous essayons de réfléchir 2 des solutions qui
pourraient servir le collectif. Ensuite, nous avons un espace
" numérique au sein du véhicule. Aujourd’hui, de plus en plus
de démarches se font en ligne et on sait qu’environ 30 % des
foyers rencontrent des difficultés face au numérique. Nous
souhaitons donc donner accés aux outils numériques a ceux
qui ne sont pas équipés a domicile. Troisiémement, il s’agit de
faire du hors-mur en mettant en place un systéme d'itinérance
pour aller dans les zones dépourvues de maisons de quartier.
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Concrétement, nous nous déplagons dans les différents quartiers avec
le véhicule. A terme, notre objectif est de couvrir I'ensemble des zones
d’habitation de Mayenne. » i

... ET SOUTENUE PAR LA FONDATION D’ENTREPRISE

« Avant de se lancer, nous avons eu 18 mois de réflexion pour construire
notre projet. Il nous a notamment fallu trouver des partenaires pour nous
lancer. Le maire de Mayenne, étant président de la caisse locale, a été |
facilitateur. Suite ala présentation de notre projet au conseil d’administration
de la Fondation, nous avons regu un soutien conséquent de 15 000 £,
Nous n'en serions pas la sans ce soutien. Lors de nos rencontres, nous
avons senti un réel intérét de la Fondation qui a su percevoir la dimension
humaine du projet.

Notre projet, c’est une expérience unique en France et aujourd’hui
nous sommes sollicités par différentes structures pour partager notre
expérience. Ce centre social itinérant, c'est un point de départ pour
“Les Possibles”. Notre structure fourmille de projets d'habitants qui ne
demandent qu’a voir le jour. »
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