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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

MATIN

10h00a12h00
Permanence d’accueil

Tous les 2°™ lundi du mois
Repas partagé des 9 h 30

9h30a11h00
Yoga Mayenne
Contact : 0243 00 88 61

Réseau diabéte (réservation ponctuelle) *
Contact : 02 43 66 55 81

* Le Réseau diabéte sera présent le 9 maide 9 h 00 a 11 h 00.

9h30a11h30
Le 1*" mercredi du mois
Accompagnement au Grand Nord
« Mimilit » (0 - 3 ans)

9h30a11h30
L’ile aux enfants (LAEP)
O0-3ans

10h00a 12 h 00
Permanence d’accueil

Planning de la maison des familles de Brossolette

APRES-MIDI SOIR

Fermé

14h30a16 h30

Bout’Chou 19h45a2 h00
Coyote Poker
CLAS Contact : 06 71 38 92 26

17 h00a 18 h 00

Fermé

14 h 00 3 16 h 00
Le jeudi du BREAK

CLAS
17h00a 18 h 00

16 h00a 19 h 00
Le 2°™ vendredi du mois
« Mayenne Terre d’accueil »

Les services de la maison des familles : Mise a disposition d’un seche-linge et d’'une machine a laver, journal a disposition, possibilité d’utiliser un ordinateur.

N’hésitez pas a contacter Manon Joubert pour tout renseignement concernant ces services :
Tel : 06 80 68 84 63 Mail : m.joubert@lespossibles.org



